
Сценарии ролика: ​
«Как Рождество изменило мою жизнь» 
Общие советы по съемке: 

●​ Кадр: Крупный план, как при разговоре с другом. Теперьор на 
уровне глаз. 

●​ Фон: Простой и нейтральный (например, стена, полка с книгами, 
новогодняя елка). 

●​ Свет: Главный источник света (окно или лампа) должен быть перед 
вами или сбоку, освещая лицо. 

●​ Настройки: Запишите видео в тихом месте, чтобы был хорошо 
слышен ваш голос. 

Подробный сценарий и план съемки 
(0-15 секунд) | Начало: 

●​ Что делать и говорить: Посмотрите прямо в камеру с искренней, 
теплой улыбкой. Начните с личной фразы, которая зацепит зрителя.​
«Для меня Рождество — это не просто дата в календаре. Это день, 
который перевернул всю мою жизнь. И сегодня я хочу рассказать 
вам, почему». 

●​ Как снимать: Статичный кадр. Можно слегка наклонить голову, 
жестикулировать руками — вести себя естественно. 

 
(15-45 секунд) | Переход к личной истории 

●​ Что делать и говорить: Ваш взгляд может стать немного 
задумчивым. Говорите честно о том, что было до того, как вы 
поверили.​
«Раньше я чувствовал(а) внутри какую-то пустоту. Вроде бы всё 
было нормально: работа, семья, друзья... но чего-то самого главного 
не хватало. Я пытался(ась) заполнить эту пустоту разными вещами, 
но ощущение потерянности никуда не уходило. Я не понимал(а), в 
чем смысл, зачем всё это... пока не узнал(а) о самом главном 
подарке, который Бог приготовил лично для меня». 
 

Как снимать: Кадр остается прежним. ​
Ваша искренность здесь важнее всего. 
 



(45-60 секунд) | Кульминация: Суть Рождества и ваше спасение 
●​ Что делать и говорить: Ваше выражение лица меняется на светлое и 

радостное. Вы переходите к самой сути.​
«Этим подарком был Иисус. Я осознал(а), что Рождество — это 
история о том, как Бог пришел на Землю как человек, чтобы найти 
меня в моей потерянности. Он пришел, чтобы умереть за мои 
ошибки и дать мне новую жизнь. Не жизнь религии и правил, а 
жизнь в свободе, мире и отношениях с Ним. Когда я поверил(а) в это 
и просто сказал(а): "Господи, я верю, войди в мою жизнь", — всё 
изменилось. Та пустота ушла, её место заполнил мир и смысл». 

Как снимать: Можно сделать небольшое паузу, дать зрителю осознать 
сказанное. 
 
(60-75 секунд) | Завершение: Личное приглашение 

●​ Что делать и говорить: Снова посмотрите прямо в камеру, 
устанавливая зрительный контакт. Ваши слова — это личное 
обращение к тому, кто вас смотрит.​
«И знаете, что я понял(а)? Этот подарок — предназначен не только 
мне. Он для каждого. Возможно, вы сейчас чувствуете то же, что и я 
когда-то. Иисус родился и для вас. Он ждет, когда вы поверите и 
откроете Ему свое сердце». 

Как снимать: Небольшая улыбка, открытый и доброжелательный взгляд. 
 
(75-90 секунд) | Слова молитвы покаяния: 

●​ Что делать и говорить: Говорите медленно, четко и спокойно. Дайте 
зрителю возможность повторять за вами про себя.​
«Если вы хотите принять этот дар прямо сейчас, вы можете просто 
произнести эту короткую молитву от всего сердца. Говорите за мной:​
Господи Иисус, я верю, что Ты — Сын Божий. Я верю, что Ты 
родился для меня и умер за мои грехи. Прости меня. Войди в мою 
жизнь и стань моим Спасителем и Господом. Благодарю Тебя за дар 
прощения и вечной жизни. Аминь». 

Как снимать: Очень важно в этой части говорить ​
максимально искренне и без спешки. Можно сделать ​
простой текст на экране для удобства. 
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